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PROTOCOLO PARA EL USO DE INSTALACIONES
DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y CULTURALES EN EL

TECNOLOGICO

GENERALES
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Las autoridades del
Tecnoldgico y el personal
relacionado a estas
actividades se aseguraran
que rutinariamente se lleve
a cabo la sanitizacién de
todas las instalaciones de
Deporte y Cultura, asi
como del material
deportivo.

Todos los usuarios de las
instalaciones deportivas y
culturales, incluyendo a
estudiantes, entrenadores,
docentes, personal
relacionado, deberdn
conocer a detalle este
protocolo.

Evitar saludar de mano, abrazo o
besos y aplicar la etiqueta de
estornudo, es decir, usar la parte
interna del codo para cubrir la
boca y la nariz cuando se
estornude o tosa.
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Al salir de las instalaciones y
terminar la manipulacién del
equipo, el estudiante se debera
lavar o desinfectar las manos.
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Es importante que los entrenamientos o
ensayos en espacios cerrados sean
disefados para respetar siempre la
distancia de 1.5 metros entre personas.
Esta logistica puede resultar en sesiones
mads cortas de entrenamiento o con mas
grupos de menos usuarios.
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El Tecnolégico contara con
personal de limpieza para
desinfectar
constantemente las
instalaciones y
equipamiento deportivo,
asi como todos los
elementos de uso comun.
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Habra contenedores de
basura especiales para los
desechos de limpieza
personal y también
disponibilidad de
dispensadores de gel en
cada escenario.

De manera general se preguntara

si han presentado algun sintoma

(tos, fiebre, dolor de cabeza, FES—
escurrimiento nasal, dificultad S —
para respirar), en caso de A —
presentar algun sintoma avisar a —
servicio médico del Tecnoldgico. —_—
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Todos los ensayos o entrenamientos seran al aire libre.

Asi mismo, el Coordinador de Deporte y Cultura se asegurara que existe una logistica
para limitar la cantidad de estudiantes que ocupan el espacio deportivo o cultural del
Tecnoldgico en todos los casos, se debera respetar la distancia minima de 1.5 metros
entre los estudiantes.

En la normalidad total utilizaran las
instalaciones de manera normal y se tendrd
el 100% del estudiantado en dichos
espacios, conservando las restricciones que
en su momento dispongan los protocolos
institucionales.




